MANADSBREV DECEMBER 2025 Jonkopings Tennisklubb

Terminens sista manad

| skrivande stund inleder vi hdstterminens
sista manad. Det har varit en spannande
termin med bra traningar och roliga
externa aktiviteter. Vi hoppas pa en grym
sista manad tillsammans.

Terminsavslut i december och
terminsstart i januari v.3
Traningarna for i host haller pa fram till
21 december.

Varterminens traningar startar upp
Vecka 3. Schemat for varen kommer ni
att hitta pa var hemsida vecka 1.
www.jonkopingstennisklubb.se

Julavslutning 21 december 14:30-16:30
Valkommen pa julavslutning for alla
Medlemmar, stora som sma.

Vi spelar dubbelmatcher,

dubbelkung och har diverse olika tavlingar
och lekar. Vi har ocksa prisutdelning av
arets fair play, eldsjal samt arets
utveckling. Vi bjuder ocksa julfika.

Hela familjen ar vadlkommen att

Spela (kom garna ombytt) eller titta pa.
Missa inte detta och valkomna!

Vill man hjalpa till vdlkommen att bidra
genom att kontakta Alexandra pa
alexandra.gavrisyuk@gmail.com

Massa pa RC 1-4 december

Andringar i triningsschemat

Under 1-4 december arrangeras en massa
i hallen och det innebar mindre andringar i
traningsschemat och banor. Vanligen
notera andringarna, foljande galler:

-Inga traningar for vuxengrupperna mellan
1-4 december, Aterspel sker under
vecka 2

-Traningen kommer att ske pa
tennisbanorna 1 och 4

Ordférande har ordet

Nu &r vi inne i spurten pa hdstterminen
och julen star fér dérren. Hoppas att ni alla
har och har haft en bra tennissdsong!

Har ni mérkt att ju mer man spelar desto
roligare &r det. Svenska Tennisférbundets
rekommendation &r att alla juniorspelare
skall ges mdjlighet att spela minst 2
ggr/vecka. Det géller alla spelare oavsett
alder och spelnivd. Om vi spelar ofta sa
kommer vi langre i vart spel och da blir det
annu roligare. Téank péa det nu nér vi snart
skall anméla oss till varterminen.

Ha det bra!

Sonnie

Prisforandring traningsavgiften

varen 2026

Senast klubben gjorde en prisjustering av
terminsavgifterna var infor ar 2023. Med
anledning av framforallt 6kade banhyror
(upp med 20% de senaste 3 aren) maste
vi infor ar 2026 darfoér gora vissa
prisjusteringar inom respektive grupper
enligt nedan. Priserna avser
terminsavgiften per traningstimme / vecka
for varens 17 traningsveckor.

For barn och ungdomsgrupperna ar
héjningen pa 150kr/termin.

For vuxengrupperna ar hdjningen pa
250kr/termin.

Hela prislistan finner ni pa var hemsida
www.jonkopingstennisklubb.se

Vid funderingar vanligen maila
info@jonkopingstennisklubb.se eller
kontakta med Sonnie (ordférande) eller
Andreas (Kassor)

Foraldratraning for rod grupp v.51
Under vecka 51 bjuder vi in alla foéraldrar i
rod grupp (Vit och lilla boll) att vara med
era barns traning. Kom ombytt, tag pa
inomhusskor séa far ni vara med och trana
tilsammans med ert barn. En féralder per
barn. Missa inte denna majlighet, varmt
valkomnal



http://www.jonkopingstennisklubb.se/
mailto:info@jonkopingstennisklubb.se

Anmalan till varens kurser 2026

Vi éppnar upp anmalan till varens kurser
pa matchi. Sista dag fér anmalan ar 22
december. Darefter tar vi in
efteranmalningar (i man av plats) mellan
23 december-1 februari. All information om
respektive traningsgrupper finner ni i
lankarna och aven pa var hemsida.

Tennislekis med foralder -VIT — (2-4 ar)
(Veckor 3-10)
https://www.matchi.se/forms/yd43LmmjghgcU0
WzTOD3

Ro6d (5-8 ar) (Vit/lilla/rod boll)
https://www.matchi.se/forms/5N19DwHKJy2v0z

OqAvZ5

Orange (8-10 ar)
https://www.matchi.se/forms/CHBFD0k92mu807
xRLQIU

Gron (10-12 ar)
https://www.matchi.se/forms/BUi272tOWznVCs9
OVIXF

Ungdomstennis Grund (12-17 ar)
https://lwww.matchi.se/forms/MOrZk75y4tQANbw
7CUmk

Ungdomstennis Avancerad (12-17 ar)
https://www.matchi.se/forms/DxZ6pPATIiYNeZS
c0QIl

Tavlingsgrupp (10-17 ar)
https://www.matchi.se/forms/WvGdOV5RsLT8ba
p3HTit

Vuxentennis (18ar + nyborjare, medel,
avancerad)
https://www.matchi.se/forms/szZPmPPWSrjeDu5
foDAv

Lunchtennis (Fredagar 11:30-12:30)
https://www.matchi.se/forms/VQZJWV5fknfwSIT
71YWt

Seniortennis (Medel-Avancerad)
https://www.matchi.se/forms/Riic10QRYv3amkn
GXxZi

Privattraningar juniorer & vuxna
https://www.matchi.se/forms/Y6e9der8bRLb3p8
KYdod

Matchskolan — Avslutning

(terminens sista matchskola 5 dec)

Vi bjuder in till alla juniorer i orange och
grén som har deltagit i matchskolan som vi
har haft under hosten.

En eftermiddag i hallen fredagen den

5 december (16:00-19:30)

dar vi summerar matchskolan for hdsten
och darefter spelar matcher i singel och
dubbel (poolspel). Vi bjuder pa frukter,
men tag med mellis. Avslutningen ar
kostnadsfri.

Anmalan gor ni till
info@jonkopingstennisklubb.se
senast 2 december.

Samling fér RODA juniorer

Vi kallar till en samling for samtliga juniorer
som tranar i réd grupp (vit, lilla, réd boll).
En samling dar vi tranar och traffar andra
fran dem réda grupperna.

Fokus ligger pa poangspel och lekar. Da
klubben vill stimulera till extra traning ar
denna samling kostnadsfri. Tag med
ombyte och garna mellis

Datum: 5 december

Tid: 17:00-18:30

Samling: Tennisbana 4

Ledare: Linn, Hugo och Bea

Anmalan: Gores till
info@jonkopingstennisklubb.se senast 3
december.

Ligaspelsavslutning gron & gul boll
Alla juniorer som ar med hostens ligaspel
ar valkomna att anmala sig till slutspelet.
Datum: 19 december

Tid: 16:00-19:30

Anmalan: Gores till nicolas@rcsport.se
senast 8 december.

Drop in traning for vuxna medlemmar
Kom till hallen och spela med andra vuxna
i klubben.13 december, 11:30-13:30.
Maila info@jonkopingstennisklubb.se att
du kommer senast 9 december. Betalning
pa plats, 100kr. Valkomnal!
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Prova pa tennis, alder 4-14ar

Vi valkomnar alla barn och ungdomar som
vill prova pa tennis. Vara tranare ar pa
plats och guidar. Rack finns att lana.
Datum: 22 december, 30 december,

7 januari, 11 januari

Tid: 8:30-9:30

Plats: Racketcentrum (samling bana 2)
Pris: Kostnadsfritt

Ta med: Vattenflaska, inomhusskor.
Meddela er medverkan senast tva dagar
innan traningstillfallet till:
info@jonkpopingstennisklubb.se

Ange vilka dagar ert barn kommer och
alder. Valkomnal!

Aktiviteter i Jul och Nyar

Vi kommer att erbjuda olika lager och
tavlingar under julhelgen. Anméalan och
information finns i lankarna.

Jullovslager for rod, orange, gron,
traning avancerad, regional TG

22 december 8:30-15:30
https://www.matchi.se/forms/protectedform/6irDrU9x4
BF4UxJCgBI9

30 december 8:30-15:30
https://www.matchi.se/forms/protectedform/hfbhdimw
KyxlgDbfOzLo

7 januari 8:30-15:30
https://www.matchi.se/forms/protectedform/XWUBtajw
IJvkFaKyZJfW

11 januari 8:30-15:30
https://www.matchi.se/forms/protectedform/rgzjvNKtF
AaPezciFJZM

Nyarssingel 28 december

Tid: 9:30-11:30

Boll: Hardboll, gronboll, orange boll
Vi spelar korta matcher i cupformat.
Anmalan till nyarsingeln gores till
info@jonkopingstennisklubb.se senast
22 december.

Generationsdubbel 28 december

Tid: 11:30-13:30

Boll: Hardboll, gronboll

Spela med din mor eller kusin. Dubbel och
korta matcher i cupformat. Anmalan till
generationsdubbeln gores till
info@jonkopingstennisklubb.se senast

22 december.

Detta hander i December

5 Samling fér RODA juniorer 17:00-18:30
5 Matchskola Avslutning 16:00-19:30

12-13 Juniorlager pa RC
(inbjudan kommer)

13 DROP IN vuxna medlemmar
11:30-13:30

19 Ligaspelscup (avslutning) for juniorer
16:00-19:30

20 JULAVSLUTNING 14:30-16:30

21 Sista traningsdagen for terminen
28 Nyarssingel och generationsdubbel

Detta hander i Januari
(mer detaljerad info kommer i
manadsbrevet for januari)

5 Aterspel for vuxengruppen som tranar
pa mandagar (missad traning 1 december)
18:30-20:00 och 20:00-21:30

6 Aterspel for vuxengruppen som tranar
pa mandagar (missad traning 2 december)
18:30-19:30 och 19:30-20:30

7 Aterspel for vuxengruppen som tranar
pa mandagar (missad traning 3 december)
18:30-19:30,19:30-20:30, 20:30-21:30

8 Aterspel for vuxengruppen som tranar
pa mandagar (missad tréaning 4 december)
19:30-20:30

7 Jullovslager for juniorer 8:30-15:30
11 Jullovslager for juniorer 8:30-15:30

12 Varterminen startar enligt varens
schema
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