
   
 

   
 

Fullspäckad februari månad 

Vi har haft en bra februari månad med bra 

träningar och många aktiviteter för alla 

nivåer. Vi fortsätter på samma anda i 

mars. 

 

Inga träningar följande röda dagar  

i mars & april 

29 mars (Långfredagen) 

31 mars (Påskdagen) 

1 april (Annandag påsk) 

 

Notera att vi har träningar resterande 

dagar under påskveckan. 

 

Matchskolan för midi och maxi - 

17 mars & 22 mars 

Under matchskolan är det fokus på att lära 

sig spela matcher i tennis. Vi 

rekommenderar alla som vill lära sig att 

tävla i tennis eller utveckla sitt matchspel 

att vara med. Målgruppen är juniorer som 

spelar med midi och maxiboll.  

Anmälan är öppen, se till att änmäla er via 

länkarna nedan. Välkomna! 

 

17 mars 9:00-11:30 

https://www.matchi.se/forms/protectedform

/lOfbjxOHjkBcHSqGQJvL 

 

22 mars 16:00-18:30 (Max 8 juniorer) 

https://www.matchi.se/forms/protectedform

/2ZXRl6BCrlpGHApl3A9F 

 

Årsmöte 2024 

Årets årsmöte har vi söndagen den  

24 mars, 14:00 på RC (i någon av 

salarna). Vi kommer även utse årets 

vinnare av Atterströms minnesfond.  

 

Samtliga årsmöteshandlingar kan fås 

digitalt, maila 

info@jonkopingstennisklubb.se  

 

Vi hälsar alla medlemmar välkomna! 

 

Drop in tennis för vuxna 

medlemmar  

Drop-in tennis innebär att ni 

kommer och tränar med 

andra vuxna medlemmar 

hos oss. Ni bestämmer 

själva vad ni vill träna på. 

Ett bra sätt att spela med 

olika motstånd och lära 

känna andra medlemmar i 

föreningen.  

Nivå, medel och avancerade så delar vi 

upp oss på plats.  Bollar och banor är 

klara för spel. Betalning till drop in 

tennisen är 100 kr och swishas på plats till 

123 307 45 98 

Sprid ordet vidare och välkomna! 

Drop-in tennis, 16 mars  

för både Damer och Herrar. 11:30-13:30  

 

 

Påsklovet (vecka 14) 

Under påsklovet kommer vi att erbjuda 

extra träning i form av läger. Notera att vi 

har träningar som vanligt enligt vårens 

schema under vecka 14 (ej röda dagar) 

 

Anmälan gör ni på länkarna nedan och 

mer information finns i länkarna.  

 

Sportlovsläger Midi/Maxi/Regional  

2 april (8:00-11:30) 

https://www.matchi.se/forms/protectedform

/LnRyfWsODrUtAkWzIxLu 

 

Sportlovsläger Midi/Maxi/Regional  

3 april (8:00-11:30) 

https://www.matchi.se/forms/protectedform

/Bl4KsbTCNpJJEPR4KI6r 

 

 

Sportlovsläger Midi/Maxi/Regional  

4 april (8:00-11:30) 

https://www.matchi.se/forms/protectedform

/ilHeLYkuufdXkHnDRwS0 
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MATCHTRÄNING – VÅRENS NYHET 

Vi erbjuder våra regionala tävlingsspelare 

möjligheten att samlas och träna på 

matchspelet. Denna gång är det fredagen 

den 16:30-18:30. Max 8 spelare. 

Självkostnadspris där betalningen swishas 

in till klubben för att täcka banhyran.  

Bollar finns att låna.  

 

Anmälan göres till Nicolas via 

nicolas@rcsport.se, först till kvarn.  

 

 

Kom och testa på tennis under 

PÅSKLOVET (4-8 år) 

Känner du någon som vill prova på tennis 

så finns det möjlighet till att komma till 

Racketcentrum och lära sig grunderna i 

tennis. Medtag kläder för träning 

och inomhusskor. Racket finns att låna 

och tränare på plats.  

 

Det äger rum tisdag (2 april) och torsdag 

(4 april). Vi tränar mellan 8:00-10:00.  

Anmälan gör ni via länkarna nedan: 

2 april 

https://www.matchi.se/forms/protectedform

/Cks0xOi9bRETTkWybIBz 

 

4 april 

https://www.matchi.se/forms/protectedform

/OLoWizQ6OmIyBtLnxMl3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DETTA HÄNDER I MARS 

15 Matchträning (Regional TG)       16:30-18:30 

16 DROP IN TENNIS (Vuxna)          11:30-13:30 

17 Matchskola (midi/maxi)                9:00-11:30 

22 Matchskola (midi/maxi)          16:00-18:30 

24 Årsmöte            14:00 
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