Inbjudan till gruslager pa RC
i Jonkoping 11-12 maj

Jénképings Tennisklubb bjuder in till ett juniorléger fér dig som tévlar i tennisen och
vill kicka igéng grussdsongen med mycket tennis.

Ldgret kommer att vara intensivt ddr vi fokuserar pd grustennis, teori och fystrdning.
Vi kommer att tréna och spela tillsammans med Smdlandsstenar som ocksd dr med oss
denna helg. Vi kommer att vara i Jénképing och bo samt dta pd RC Hotell.

Datum: 11-12 maj

Malgrupp: JSM/TG/ (5 platser) och UG (5 platser)

Ledare: Nicolas (JTK) Mathias (STK)

Kostnad: 900kr/deltagare

Traningsavgift, boende, mat och mellanmal ingar i priset.

Klubben sponsrar detta lager darav billigare pris

Max antal deltagare: 10 juniorer (forst till kvarn). Bindande anmalan.
Anmalan: Gors till nicolas@rcsport.se senast 1 maj

Tag med: Tennisutrustning, klader for traning ute och inne.

Dagsprogram Lordag

8:00 S‘aTnIing

8:30-12:30 Traning pa gruset
12:30-14:00 Lunch pa RC och incheck p3
14:00-15:00 Tréning pa gruset Iy |
15:00-18:00 Poingspel varvat : :
19:00-20:30 Kvallsmat

21:00-22:00 Bowling

22:30 Laggdags
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9:00:12:00 Poangspel . A1E
12:00 S'amling'-oc"h a.vs‘l: t o




