
Inbjudan till grusläger i Karlskrona 

Jönköpings Tennisklubb bjuder in till ett juniorläger för dig som tävlar i tennisen och vill kicka 

igång grussäsongen. Lägret kommer att vara intensivt där vi fokuserar på grustennis samt 

mycket fysträning. Vi kommer att träna tillsammans med Tabergsdalens TK och Karlskrona 

TK som också är med oss denna helg.  

Samtliga dagar kommer juniorerna att bjudas på frukost, lunch, kvällsmat samt mellanmål. 

Vi övernattar i tennishallen/klubbstugan. Tag med luftmadrass och allt vad som behövs för 

att sova i en hall/stuga.  

Vi strävar efter ett trevligt läger med mycket tennis och bra gemenskap i gruppen. 

Vi förväntas oss att junioren följer klubbens direktiv, bidrar med positiv och 100% inställning 

på träningarna. Alla i JSM/TG/UG får chansen att vara med så anmäler du dig till ett läger.  

Du får dock gärna vara reserv i något ifall det blir avhopp.    

 

Datum: 20-22 april 

Avfärd: 20 april. Samling 14:00 på RC. Avfärd därefter 

Hemma: 22 april, ca 16:00 på RC 

Målgrupp: JSM/TG (8platser) och UG (4platser) 

Ledare: Nicolas Leiva och Peter Viking (förälder) 

Kostnad: 840kr/deltagare och betalas till Nicolas vid avfärd.  

Klubben sponsrar detta läger med 2.000kr.  

Max antal deltagare: 12 juniorer (först till kvarn). Bindande anmälan.  

Anmälan: Görs till nicolas@rcsport.se senast 15 april 

Tag med: Tennisutrustning, kläder för träning ute och inne samt  

nysträngade racketar (minst 2st). Även löpskor.  



 

  

 

 

 

 

 

 

Gruslägret i Skummeslöv VT-2014 


