Information infor hosten 2019 for MAXIGRUPPEN

30 juni ar sista traningen for terminen for vara midijuniorer
Sammanlagt 22 traningstillfallen under terminen dar Magnus Darud, Nicolas
Leiva tillsammans med vara ungdomstranare har lekt fram tennisen hos vara
yngre juniorer samtidigt som vi vill fostra dem till duktiga tennisspelare.

Trana till hosten 2019

Ska junioren sluta tréna tennis s& behdver vi veta detta snarast, dock
senast 23 juni. Maila in det till magnus@jonkopingstennisklubb.se och
nicolas@rcsport.se. Det ar mycket viktigt att vi far reda pa det i tid da vi har
begransat antal barn per grupp. Svar efter 23 juni tar vi inte emot. Kommer
det in senare blir man ersattningsskyldig.

Ska ert barn spela vidare sd behover ni INTE meddela oss ndgot.
Ert barn blir d& automatisk registrerad till nasta termin till vald grupp.

Val av traningsgrupp till hosten
Ni valjer ett av féljande alternativ, ringa in och lamna tillbaka denna lapp till
0Ss senast 23 juni.

e Maxitennis
Tranar 1-2 gdnger/veckan

e Maxitennis-tavling
-Trénar 3-4 génger/veckan i grupp eller individuellt med trénare
-Junioren gillar att tavla i tennis och tavlar i SO Maxi-Tour, minst 2 tavlingar/termin
samt ar med i matchtraningen som klubben anordnar
-Junioren ar med i maxiutbyten och andra klubbaktiviteter
-Som féralder engagerar man sig i féreningen och hjalper till vid tavlingar eller andra
aktiviteter, minst 2 tillfallen/termin.

e Traningsgrupp
-Trénar 1-3 ganger i veckan med hérd boll
-I traningsgruppen tranar juniorer som vill helt enkelt trdna tennis. Junioren kan
redan spela tennis eller lar sig att spela tennis och tycker det ar roligt att just tréna.

o Utvecklingsgrupp
-Trénar 4-6 gdnger/vecka individuellt eller med tranare
-Tavlar 4 tavlingar/termin
-Narvarar pa fystraningen
-Som féralder engagerar man sig i féreningen och hjalper till vid tavlingar eller andra
aktiviteter, minst 2 tillfallen/termin.



mailto:magnus@jonkopingstennisklubb.se

Schemat for hosten
Hostterminen borjar mandagen den 19 augusti.

Ndgra dagar innan startar vi upp med en kick off for héstterminen, missa inte
detta!

Schemat kommer ut senast 12 augusti och kommer att finnas pa& var hemsida.

Vid funderingar vanligen maila oss.
MVH/Magnus,Nicolas och samtliga tranare




